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モデル： CCS D 5 AW Vidonan Nature レッドカスタム ( HJROKO ) 

ブーッに#いたスタッズベルト （ Gecko ::. ソックス I ブーツ（ペット 7-7 ス} 
(上）チヨーカー，ク□スネックレス1黑パラネ./クレス ( Gac ^ o ) 
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(右〉リストバント - (Geckoi 

アイテム：オーガンジーリボン.オ™パーチユールトレー;^後ろ飾リリボン 
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お人形 & お洋服一覧 

ALL ITEMS INDEX 
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はじめてのべビードール作り講座 

by Daisy-D 作り方解説 - 写翼：えびねひろこ 


Daisy -0 のサソ U 固めといえばベビードール。 
この本でもいろいろなタイプのベビート™ルが 
登«しています。そのべビードールの作り方を 
写!!付きで解躲します。 

浆型紙と作り方イラス Hi 帥 p に掩載しています， 





特ぐり H4 ぐ％ f にレー f くるみながらビ 
ン打ちをして， fc たぐ 


あら切りしたスカート布 （9em X £?em.) 【 
i.Sffim のビンタック f 2本»う 
スガ布に型畝を1い T. M する- 


播フリル 0 据を=つ析りにレて.レース A を 
裾ブリルにギャザーミシンをかけ氬' 


ス方™卜餉中心と撼フリル的中心の会い印 
を合わせ，ギャザーをよせ态 .. ギャザーに 
アイ.ロン争かけて.押さえ、»ぃ合わせ £., 



»K 'fill 上【こ髑し， ® からステ ヂチ : 念力-け弟 


KP3 ウェストにギいザーミシンをか 


後ろ中 4、t 患 
は期る- 


Iひも (Ssm * 2本） 
とスナフブボタンをつけ T 、 S 来上か U 



ワンポイントアドバイス 

■ミシン糸とミシン針に蒲地用を#う 

■ ミシン 1 エ ft ご t にアイロンをかけると仕上がりがきれいに 

-ギャザーを宵せる時 lig 打ちを#ラと B えやすい P 

-あき止まりは力がかかる壜所なので 1 返し鑼い赛しっかりと繾う：: 

■ ビンタ-ンクの櫬シ7をわざとつけたい投合は.少し§|っ嫌り衷竦 
に縫う《 

，雇古した風合いを出したい壜含は.铒い終叉た後に手で■っ 
たり洗邐をしたりして.わざと*&シ7をづける 5 
■ ビンタックが苦丰な人 U 、 ビンタックを雀いて L— スをたたいたり， 
いろいろアレンジしてね。 



ン例 


(名から時 It 回 SJ に）1 . スカート SC 耷*くして.ビンタック&レース专プラス*氳塞龙べビ ーF— 
ル [PHGTOr23P} 3 t 屢の]ッ f ンレース场で [PHOTO:35P) 4,黑のコ，トンレース编で酲 
紙*屮さくして， tiny Bstsj^fcT 1 こ■ん t ニッキサイズに《 5. * 本べビ ーK- ル去ブライス 
サイズで [PHOTD;40P) ■ 本べビー hW レにベチ]-"卜やド□ワーズ，リボンなどをプラスし 
た甘コーデもカフイイ■デニ4やパーカーなどのカジュアルアイテム！: K ヤーコーデにしても 0K, 


スカ〜卜の舫中心と身頃前中心の#い却を 
金わせ、ギヤザーをよせる.ギヤザーにア 
イ p >I かけて • ffii, 僅い合わせ 


m«wli 0 ^ OPMWORK i CO..LHt PrtduCidfcy SAhij^ucfH Cd..Ltd. wwm.^ii^rtWkfldflil.HCT 
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作ってみよう！ 


Just make it! 
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T シャツの作り方 

[材料]: 

薄手綫ジャージ 15 cmX 25 cnu 
マジックテーブ 9 cm 

[作り方] 

1 屑を縫％ 

2 村ぐり【こ衿ぐり布 t 雄い， 繾い代に切り込みを 
入れて折り、 S からステフチをかける。 

3 身頃に袖を縫い合わせる d 袖□を二つ折りに 
して，ステッチをかける & 

4 袖下から辑を嫌け TS う9 
5 据にステッチをかける a 

6 後ろ中心 S 二つ析リにして iSmnnti にカットし 
たマジックテーブを趙い付ける t 
7 好みで所々破く。 


0 

表紙•左 

パ "" 力一 &T シャツ&クラストパンツ 


バーカーの作り方 


m 料] 

鐫ジャ- v20cmX 30cm ,リブ 5cm X 20cm 
[作り方】 

1 前身 SL 袖、後身頃を縫ぃ合わせる。 

2 ポケットロ€折ってステッチをかけ I 前身蠼に 
縫う。 

3 抽リブ走二っ折りにして、袖口に引きながら縫う。 
4 フードの頭ま b りを折りステッチ毫かけ、中表に 
して後ろ中心を綾う。7—ドを身頃に縫ぃ合わ 
せる。 

5 袖下から鳊を嫌け T 縫う。 

6 据リブを二っ析りにして、身頃裾【このばしなが 
ら縫う。 

7 前«から衿ぐリに統けてステッチをかけ*。 


パンツの作り方 

® P 70-71 のパンツと間 I ；ものです。 


momoko DOIJ 
pattern xl()()% 
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T シャツ衿ぐり布 XI 


oko DOLL pattern xlOO 


0 / 

/O 
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表紙■右 

K クロレ_スキャミ & 

口—ルアツプデニム 

キャミソールの作り方 

[则 

薄手銻 ジャージ 10 cmX 20 cm 、3 mml 5 鐫 テープ 
lOcnu スナップボタン1組，黑レース 各種 逋置、 
花モチー：？レース1個、銃り用スワロフスキーや 

ビーズ 等各檯適量 

[作り方] 

1 _を鷂う。縫い代は ti る。 

2 衿ぐりから 袖 W を出来上がりに二つ柄り にして* 
ステッチをかける a 

3 播を二つ折リ[こして1ステンチをかける。 

4 前身«に*ドクロの形に切ったレースを組み合 
わせて諷き1布用ボンドで仮止めしてから、手 
縫いて-縫い付け t 花モチーフやビ〜ズなど 


スワ□フスキー 



好みで縫い付ける 

5屑ひも U _5 cm } HS い付け、後ろ中心をとじて， 




ロール アップ デニムの作り方 

as PSS 69め口ー ル アップデニム t 色遘いです。 

【林 料] 

デニム埯 20 cm X 30 c nu スナップボタン V 組 

[作り方] 

1 ボケ v トロに切り込みを入れ二つ折りに して、 
向こラ布と合 *> せてステッチ％かける & 

2 的中心を級い合わせて、縫い代は左前に爾し、 
表からステッチをかける t 

3 皞を縫い合わせて * 縝い代【 I 後ろに倒 US か 
らステ y チをかける g 

4 裾を二つ折りにしてステッチ在かける。 

5 ウェストべルトを付けて 1 スチッチをかけ*。 

6 後ろ中心をあき止まりまでとじ 
7 口ールアップの折り榇に折り，粉下を橙い合 
せ I 

B スナ y ブポタンを付ける。 
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A - ►0-HW7 A ; ぐ hxl 
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p02 


モヘアボーダーセ-ター & デニム 
モヘアボーダーセーターの作り方 

mm 

モヘアニット地黑 l 0 cnnX 33 cnfu モヘアニット她 
ピンク 1 0 cmX 33 crii スナップボタン1組 
[作り方 1 

12 色のモヘアニット地を 2 cnX 33 cm ずつ裁断 
し、はぎ合わせて、ボーダー地を作る。翌敝耷 
a いて裁断する ■> 

2 前後 M を縫い合わせる。縫い代は聃ん 
3 轉ぐリにジグザグミシンをかける。 



キャミソールの作り方 



デニムの作り方 


[ 材料 ] 

デ ニ ム 1 7 cm X 30 cfn 、スナップボタン 1 組， 
アイロン接鶬ストーン 


4 袖口にステッチをかける。 

5 身頃に袖を縫い含わせる。 

6 袖下から鴉を縞けて崎い合わせる。 

7 板にステッチをかけ e , 
a 後6中心をあき止まりまで縫い合わせる。 

9 あきを二つ折リ【こしてステッチをかけ、スナップ 
ボタン f 付ける。 

10 好みで结製後に破いた* J ほつれさせ * e 


6 


[ 材料 ] 

mv >- v 7 CTTiX 20011 , 7 nw ^ fiu -^22 cm . ひも 9 cm ' 

マ Vy ゥ亍ー ブ Sen 
[ 作リ 方 ] 

t レース奄二つ折りにして斜めに箱って團き、 
前身頃衿ぐりにレースをたた I 
2 艟を縫う 7 格い代は期る 4 
3 潸ひも （3.7 emX 2 本：を的身味に0い付ける。 
4 袖ぐりに切り込みを入れて二つ折りにレ屑ひも 
を後ろ身頃に仮止めして、ステッチをかける。 
5 崔にレースをたた<〇 

6 後ろ中心を二つ折りにして Jmm 嶇にカット 
したマジックテーブを縫う 0 


[ 作り方 ] 


1 前中心を縫い、*!い代は片觸に倒し表からステッチをかける。 

2 ポケットロに W リ达みを人れ、二つ析りにして、表からステッチを1本かけ 
3 ポケットロに向こう布を合わせて1表から外«のステッチを1本かける。 
4 te を箱い 、 縫い代は後ろ《 【 こ倒し、ステッチをかけ L 
5 ウェストべルト耷付ける。縫い代は上に倒して折り1ステッチをかけ 
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p.()4 

ネグ 1 ノジェ 

ネグリジェの作り方 

[ 材料 ] 

桃ローン 4GcmX40crTK Icm 幅レース A35em 、 5mm 梅レース B40cm 、 
Icmlfi レース C40crru lemfS レース D40crn 、 4mmlS リボン SOcjtl 
スナップボタン 3 組 

※身頃のピンタックの本教は好みで a レースを付けても。 

糸裁ち切りでレースをたたく塌合は i □ックミシンやジグザグミシンや 
ほつれ止め涪等で嫌始末奄してから縫う， 

崁レ〜スの31はぼつれやすいのでぼつれ止め液をつける 
嶔ギャザー旮寄せたものをミシンで縫うときは1日打ちでギャザーを整え 
ながら縫う。 

[作り方] 

1 あら裁ちした lOcmXUGrn 位の布に」 .5 mm のビンタックを致本 
<3 い，的身頃の型紙を！！いて'裁断する 0 
2 前後屑を縫い合わせる a 

3 ぐし縫いをしたレ**ス A を找ぐりに促止めする t 

4 見適し奄中表にして播い，縫い代に切り込みを入れて、 P に返し、 
衿ぐりに表からステッチをかけ I 

5 柏のレース付け位*【こレース B をた ts 、 リボンを通す e 

6 袖口を二つ折りにして、レース外とレース B をたたき、レース B に 
リボンを通す， 

7 袖 山にギャザーを寄せ h 身頃に 縫い 合おせる。 

8 袖下から®を縞けて*|う。縫い代は«る， 

B スカートにビンタヶク W 本ずつ縫い1レース C と縫い合わせも 

10 スカート D にビンタック3本を縫い、据を二つ折りにしてレース Df 
たたく 〇 

11 スカート C の据に!ス C と、ギャザーを寄せたスカート D を縫い含わ 
せ，ステッチをかける fl 

12 スカート A の据に、ギャザーを苒せたスカート S を JSI い含わせ、ステッ 
チをかける。 

13 身頃にギャザ'-を W せたスカートを苗い合わせ、ステッチをかけも 

14 後ろ中心をあ呑止まりまでとあきにステッチをかけ1スナップ 
ボタンを付ける。 


I 









f - 

14 










レース D 


C 




ペチコートの作り方 

[材科] 

嫌〇 ー ン £0 cmX 32 cin 、 レース 

ゴムテープ J& 置 

[作り方] 

1 据 フリルの 据 [こ レースを たたく 6 
2 褊フリルにギャザー苺寄せ h ；X 力一卜に箱い含 
ねせ，ステ7チをかける a 

3 ウIストを二つ折りにして、ゴムをはさんでス 
テッチをかけ，ゴムを綰める。 

4 後ろ 中心をとじる d 

茶 ゴムテープをはさんでステ y チをかけるときは、 
ミシンの押さえを片押さえにする a 
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黒コットンレ*-スロングワンビース 


ワンビースの作り方 


[材料] 

コットンレース地 AlScmXSScms 

トンレース地 B3cmX30cnfU 
コットンレース地 C3cmX3t)ciTK 口ーン 2CX 40cnfk 
レース A70efTK レ-ス B16cm, レ - ス C36cm % 
3mm 暢リボン 35cm 、 3mm 播サテンリボン &0crru 
ひも 35cm 、 スナフブボタン？組 
[作り方] 

1 袖口にレース AS たたき、レースの穴を利用し 
ながらひもを通す。 

2 前後身®〖こ袖を格し、合わせん切り込みを入れ、 
箱い代 W 割る。 

3 衿ぐり S 二つ折りにして、レース A をたたき，リ 
ボンを通す 

4 袖下かを鎌けて縫う。 

5 スカート AiB 、 C をそれぞれ接ぎ含わせる。縫い 
代は上に©レ表からステッチをかける。 

6 裾フリルにレ，スをたたき、ギャザーを寄せ7\ 
スカ-*卜に縫い合わせる a 
7 褰スカート裾[こギャザーを®せたレース C を縫い、 
ステ; r チをかける。 

a 身頃に、スカートと累スカートを縫い合わせる & 
9 身頃ウエストにレース B たたんリボンを通す4 
リボンを結べるように，レースの後ろ中心脚の 
穴何個かはリボンを通さないでおく。 

10 後ろ中心をあき止まりまでとじて、あきにステ■ン 
チをかけ、スナップボタンを付ける。 


レース 


レ-=ス 




ス 
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(コットンレ-•ス A ) 
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ヘッドドレスの作り方 



pOH 


[ 林料 ] 

コットンレース地 55 cmX 1 2 cm , 3 crr ►幟レース ATOcrru 
4 cm 福はしごレース 30 cm 、9 mm 钃サ r ンリボン70 cnv 
飾りリボン通 置し ゴムテーブ適釁 
[作り方] 

1 ぺ■外下レスフリルの頭车わリをニゥ折り〖こし 
てレース A をたたく。カープ®分はレースに 
ギャザー S 入れて力ーブ〖こ沿？ようにする。 
レースの緣は引き込み h 自然になくなるように 
すん縫い代は片倒しにして裹からステッチを 


白長袖ワンビース 


ワンビースの作り方 

W 料 ] 

コットンレース地 30 cmX 30 qm 1 5 mm _ レース AflOon ， 

6 mnilS レ'•ス B 35 cm 、1 cinlSk —2 C ；20 cfiK 

1 .5 cmfi レース D 1 ひも適靈 . ゴムテープ適置. 

スナップボタン足組 

[作り方] 

1 コットンレースの地樓樺を利用しながら、前身 
S にレース A •レース B をたたく。 

2 袖□を二つ折りにし 1 レース C ■レース B をたたく。 

3 前後身 ti に袖を縫い合わせる。切り込みを入れ. 
縫い代は«る。 

4 衿ぐ U にギヤザーを寄せ T 1 LSem に縮め， 
レース D と錄い合わせ、费か&ステッチをかける 

5 袖□にゴムテープを51#ながらたた <U 

6 袖下から铒を«け rii い合わせる。綾い代は 
割る B 

7 スカートの裾を二つ折りにして ， L ^ー ス A をた 
たぐ & 

8 スカートのウェストにギャザーを寄せて、身頃に 
_い合わせい代を上に爾レ表からステッ 
チをかける e 

9 後ろ中公をあき止まりまでとじる „ 

10 あきにステッチをかけ、スナップボタンを付ける a 
前に飾りリボン S 付ける ， 

7 



1 



ペチコートの作り方 

綿口ーン 1 0cmX40cm, icmft レース A17cfru 
IcmIS レ—スレ-*ス Cl 7 cm ^ 
ひも 30 cm 、 ゴムテープ適量 
[作り方] 

1 ペチコート A にビンタックを 磁 い、レース A を 

たた 

2 ペチコート B の推にレース B をたた< 0 
3 ベチコート&にギャザーを寄せて 4 スカに 
辖ぃ合わせる e 

4 ひも通し穴を手縫ぃで索つ杳。 

S ウェストにレース C をたた< 0 
6 ウェストを二つ折りにしてしひもとゴムテープ® 
挟み、粟からステ y チをかける。ゴムテ™プを 
10 CIT 1 に綰める a 
7 後ろ中心®とじる e 


かける。はみ出したレースは*ントす^ 

2 ヘッドドレスにギャザーを苒せたフリルを繾い 
合わせる , a 

3 はしごレースを重ねて1フリル價(にステッチを 
かけ、サテンリボンを通す w 
4 後ろを出来上がリに折リ、ゴムを通してステ y 
チをかけ， 23 cmC 縮める 0 
5 サイドを二つ折りにして h ステッチをかける B 
6 飾りリボンを付ける,， 
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ベチコート BX 1 
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白ワンビース 


ワンビースの作り方 


[tt 均] 

_ 口- >35 Gfm > C 45 cm ，7 mm 幅レース Aim , 

5mnittb'-2B2Gcrru1 enfS レース C45crru 
ひも 2Scnv スナップポタン 2 m 
[作り方] 

1 前身■にビンダンクを縫う。 

2 前立てにギャザーを寄せたレース A をはさみ、 
前身頃に縫う， 

3 前後厲を縫い合わせる。縫い代は割る。 

4 ギャザーを寄せたレース A を表衿に饭止めして、 
表衿と 裏 衿を中表に螬う。切り込みを入れて、 
鼉に返す， 

5 神ぐり (C 衿と見通しを纏い合わせる。 

6袖 □にレース A とレース e ををたたレース B 


にひもを通す。 


7袖山にギャザーを寄せ1柚ぐりに縛い合わせる s 
8ウェストリボンを中鼉に縫い•..残に返す。 



9瞌にウェストリボンを挟み、袖下から梅を ft け 
て級％ 

10裾フリルの靄にレース A をたた<。 

11据7リルの上にレース C を仮止めし I ギャザー 
を苗せ奉， 

12スカート i こビンタックを* | v '« フリルを縫い含 
せ，表からステッチをかける* 

13スカートのウェストにギャザーを寄せ、身«に 
縫い合わせる q 

14後ろ中心をあき止まりまで tl ； る。 

15あ#にステ y チをがけ1スナップボタンを付ける。 


ペチコートの作り方 
[ 材料 ] 

热ローン iiemX 25 cm 、 コットンレース地 7 cmX 
40 cm . 7 mmlS レース 7 Scm ， ゴムテーブ SI 置 
[作リ方] 

1 フリルの裾を二つ折りにして，レ'-スをたたく # 
もう1枚のフ U ルも岡嫌に & 

2 フリルにギャザーを霣せ，ぺチコ-に磁い 
合わせる u 縫い代は上に倒し . ft からステッチ 
をかける a 

3 ペチコート A にギャザーを3?せたフリルと、ペチ 
コート B を 縫い 含わせる £ 縫い代は上に倒し 
表からステッチをかける。 

4 ウ; t ストを二つ析りにレてゴムを通レ、ステッチ 
をかけて，ゴムを編めん 
5 後ろ中心 S とじる。 


ドロワーズの作り方 
[料料〕 

コットンレース 1 lcmX 24 an 、 lein _ k —^£ 2 eirK 

ゴムテープ M 置 

[作り方] 

1« を二つ折りにして、レースをたた <〇 
2 飼中心を格い ，11 い代は 11 る。 

3 ウェストを二つ析りにしてゴムを通し、ステッチ 
をかけて、ゴムを縮める， 

4 後ろ 中心をとじる》 

5 股下を縫い合わせる， 
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ソックスの 作り方 
[材料】 

薄手 ジャージ 1 4 cmX 1 £cnK ストレッチ レー ス 
[作り方] 

1 履き口にストレッチレースを伸ばしながらたたく。 
2 後ろ中心を縫い，表に返す* 

※ニット 用 ミシン 糸を 使用。 



ソノクス 

X2 





衿 X 晨 t 覉备 2 





_フリル XI 


mornoko DOLL 
pal tern x200% 
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ブラウスの作り方 



p 12 


白ブラウス & 

黒ティアードスカ"-卜 


ティアードスカートの作り方 
[材料] 

鎳1 3crftX4€cm、 レース 11 Ocm， スナップ ボタ >1相 
[作り方] 

1 スカート D の据を雄 処理して1レース章たたく* 
2ス カ”卜 d にギヤザーを if せ メカート a こ緝％ 
縫い代は 上に倒し、レースをたたく。 

3 スカート C'B、A も 間 禰(こ縫う D 
4 スカートにベルト耄 _い 金わせて、ベルトを折り h 
表から 落としミシンをかける《 

5後ろ 中心をあ#止まりまでとじる fl 
6 あきに ステッチをかけ、スナップボタンを付ける * 


【材料] 

コ y トンレース地1 2 cmX 40 cm ,シルクレース 36 cnu 
ビーズ4個 1 スナップポタン2»& 

涤衿に付け$レースは、少しギャザ”を再せてお 
カーブに沿いやすい。 

【作り方] 

t 前身頃のダーツを a う。ダーツは中心側に倒す c 
2 响身頃前婧を：つ折りにしてルースを挟みこ 
ん T , 前立てレース_にステッチをかける。 

3 前後屑を緘い合*>せる，《い代は割る* 

4 柚山Iこギャザーを寄せ1袖ぐりに格い合わせ 
5 袖口にギャザーを赛せフスと縫い合わせも 
6 袖口縫い代を 3mm にカットレて、三つ折りに 
落としステッチをかける。 

? 表衿にレースを仮止め U 鼉衿と*衿を縫い 
合わせる。切り込み奢入れ、表に返す 〇 
S 身頃 i こ矜を縫い合わせる n 縫い代は切り込み 
を入れ-身磺倜に倒す S 
9 袖下か6鳊を!*けて縫う:=縫い代は SH 
10 据を二つ折りにして、後ろ中心衿ぐり〜荊婧 
へ裾〜前篇〜 H ぐり【こ統けてステ _y チをかけ t 
It スナップボタンを付け綦。前立てにビーズを縫 
い付ける 〇 



バニエの作り方 
m 料] 




ソフトチュール 9 cmX 70 cmi ゴムテープ蘧置、リポン 

通1 

[作り方] 

1 7リルにギャザ_を赛せ、バニエの7リル付 
け位謙に縫ラ。 

2 ウ1ストを二つ折り[こしてゴムを挟み、ステッチ 
をかけて、ゴムをに縮める _ 

3 後ろ中心をとじて .ft りリポンを縫い付ける。 


三つ折 >) ソックスの作り方 

mm 

薄手_ジャージ 7 cmXl 0 cm 
ストレッチレース Bern 
[作り方] 

1 折り 線に レースをたたく a 
2 三つ折りにして、後ろ中心を a い、表【こ返す。 


5,6 


J ) 後身頃 
XI 
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ベルト XI 




フリル付け位置 1 


バニエ XI 
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赤チェックフリルティアードワンピース 


ティアードワンビースの作り方 


[材料]! 

網夕ータンチ z ック地2 5cm X： 

4mm*S リボン 40cm、 スナップポタン之紐 

[作り方] 

1 屑ひもを三つ折りにして_纗にステッチをか 
け驀。 

2 前身頃 屑 ひも位 鼸 に！!ひもを挟み、表身頃と 
裏 身頃を中表に縫い合わせる a 縫い代に切り 
込みを入れ t 表に返す g 

3 フリルの锇処理(ジグザグミシン or ロックミシン） 
をしてからギャザ-*を寄せて.下段から順にフリ 
ル§スカートに縫い付ける， 

4 身頃とスカートを繾い合わせて I 縫い代は身 
«價に倒し、表からステッチをかける d 

5 褛ろ中をあき止まりまで閉じる。 

6 あきにリボンを挟みこんで二つ折リに U ステ y 
チをかける a 

7 後身頃 肩 ひも付け位■に爾ひもを付ける & 


8 身頃瞌に糸ル，ブを作り、リボンを通す。スナン 


プボタンを付ける。 


ペチコートの作り方 
[材料 1 

綿夕ータンチェック地 1 £cmX30cn^ レース 60 cftk 

ゴムテープ 速 Ji 

[作り方】 

1 7リルの雹を二つ折 +J にし T 、 レースをたた<。 
2 フリルの上にレースを仮止めし I ギャザーを寄せ t 
ペチコートに縫い合わせる • 

3 ウェストを二つ折りにしてゴムを通し表から 
ステッチをかけ、ゴムを e-5cm に縮めら 
4 後中心をとじる0 


ブルマの作り方 
[細 

綿タータンチェック地 10 cmX 24 cnfK ストレッチレ-* 
ス適置，篩りリボン用ひも適 ■. ゴムテープ適量 
[作り方] 

1 前中心を縫い合わせる。縫い代は *1 る。 

2 第にストレッチレースを引きながらたたく。 

3 ウェストを二つ折りにしてゴムを通し I 表から 
ステフチをかけ、ゴムを iScm に喵める。 

4 後中心をとじる g 

5 股下奄縫い合わせ、ウェスト前中心に飾りリボ 
ンを付ける。 



4 3 



ソ7クスの作り方 


[_1 

ストレッチネット地 9 cmX 121 crnu 
ストレッチレース適翬 
[作り方] 

1 履き口にレース S たたぐ。 

2 後ろ中心を縫い合わせ，表に返す。 
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リボンの作り方 


[im] 

鎳夕ータンチ t ツク地 2 Qcn X 1 6 cnv 
スプ V ンヴコーム 

t 作り方] 

1 リボン B を中»にして、返し□を 3 cm 浦けて縫 
い合わ ta った雄い代を中央に合わせる a 
2 _锇を縫って、表に返す。 

3 リボン A を中表にして縫い含わゼ、 fi ゥた縫い 
代％中央に含わせ1表に返す。 

4 リボン C を折る。 

5 リボン B 刀ボン A を整えながらまとめて、リボン 
C で卷いて，まつる。 

€ スプリングコームをまつる„ 

※リボンの P しい作り方は iPB 2 のイラストを#照 






ワンビースプリル A 


3cm 



リボン C 


7ンビースブリル B 
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モヘアカーデ & ロール アツプデニム 


キャミソールの作り方 
【材料 1 

蝻ジャージ ScmX 20 cru コード 9 cm (肩 ひも）、 
t レ”ス A5cm (衿ぐリ } *2.4cm 幅レース 

aOcmJmm 格リボン 30 cnu その他鶬り用レース 
各種 逋置フ ナップポタン 2 锫 
[作り方] 

1 祖を縫う。縫い代は*!る。 

2 的身«衿ぐ* J にレース A をたたき、肩ひも (4.5 cm > 
をはさんで料ぐりから袖ぐりに it けてスチッチを 
かける 。 

3 裾にレ^•スをたたき，ステッチをかける c 
4 榍 C 好みで 飾り レースやリボンを付け*。 

5後ろ 中心を出来上がりに折り、ステッチをかけ1 
スナップボタンを付ける。 


モヘアとレースのパッチワークカーディガンの作り方 


[ 材料】 

モヘアニット _13 cmX 33 crfu レ-ス 50 cm , 

ひも 20 cm 、 レース数 糧頡 Jlft (パッチワーク角〉 
焱ほつれやすいので 數麻後 ほつれ止め液やジグ 
ザグ S シンやロックミシン籂で嫵始末をす*。 
[作り方] 

1 モヘアニット地とレース奄好みにバッチワーク 
して h 布奄 作る d 堅 紙を ■い T 裁断する。 

2前後身 S の屑を縫い合わせ、縫い代奄期る 4 
3袖 山をいせなが^身頃に縫い合わせる， 

4袖 下から脇を筆け th っ m に通す。 
s ひもを付け位置に付け★据から衿ぐりにレース 
をたたぐ a 


momoko DOLL Dattemx200% 


罨きスカートの作り方 

[tm] 

チェック 地 £0 emX 23 cnru 1 
マジックテープ 1 jcrrk ビーズ 1個 

[作り方] 

1 据を二つ析リにし、レースをたたく a 
2 スカート A の後ろ中心雄を二つ折りにしてス 
テッチをかけ、プリーツをたたむ ♦ スカート B も 
同播に。 

3 スカ_トムと & を付け位® i こ合わせ1ベルトと筠 
い合わせる 0 

4 両躍を二つ折りにしてステッチをかける。 

5 ベルトを二つ折りにして I 落としミシンをかける * 
6 マジックテ'•プを付ける，ビーズと，糸ループを 


ロール アップデニムの作り方 

P 52 53の口ールアップデニムと色逮いです。 

m 科 ] 

デニム地 20 cmX 30 crrK スナップポタン1辕 

【作り方】 

1 ボケフトロに切り込みを入れ二つ折りにして, 
向こう布と合わせてステッチをかける。 

2 前中心を縫い合わせて，縫い代は左前に倒し、 
#からステッチをかける D 

3 協を縫い合わせて I 縫い代は後ろに钼 U 表か 
らステッチ奄かける。 

4 据を二つ折りにしてスチンチをかける。 

5 ウ1ストベルトを付けて、ステンチをかけ*。 

6 相 t ろ中心をあ#止まりまでと I ；る。 




6S 
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2 































マフラーの作り方 


[ tin ) 

モヘアニット地適量、レース数稷插適量 
※ぼつれやすいので《断後はつれ止め液やジグ 
ザグミシンやロックミシン葬で纗処瑾をする。 
[作り方] 

1 モヘアニット地とレースを好みにバッチワーク 

して ,2.5 cmX 30 csnt ： 戴断する e 
2 出来上がりに析り，ステッチ奢かける。 











ソックスの作り方 
[ 符料 ] 

ネ y 卜地 BcmXIOc 爪ストレッチレー ス適量 
[作り方] 

1 屜き口に中表にレースをたた<„ 

2 後ろ中心を _ い合わせ、表に返す* 



後パンツ X 2 



偏 X 2 




1 



1, 


J 


1 1 1 

r — 






ス方，卜止 


ス カート A 

XI 
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タンク & クラストパンツ 


タンクトップの作り方 
I 軔料] 

薄手摊ジャージ S0cmX20cm, 

マジックテープ3,5 cm 

【作り方] 

1 衿ぐり t 袖ぐりの縫い代に切”込みを入れ， 
二つ折りにして、ステッチをかけ*, 

2 鲲を縫い合わせる。縫い代は SI る。 

3 裾を二つ析リにしてステッチをかける。 

4 後ろ中心を止まりまでとI：る # 

5 左後#頃の縫い代右後身頃の縫い 
代は 1 cm に折り、 5mm 幟にカットしたマジック 
テープを付ける。 


パンツの 作り方 
[材料] 

果木練地数穩謅; 1IL ガーゼ訪 cmX25cm、 
アイロン 摻駑 ストー >1個、 スナップポタン 1釉 
[作り方] 

t あら切りしたガーゼを土台に、細ぐ数断した好 
みの黒布 数 相頷を接ぎ合わせて.布を作る。所々 
ダメー ジ加工（破しセりぶつれさせたり}をす t 
2 作った布の上に型紙を釅杏.栽断する。 

3 酡中心を a い合わせて-表からステッチをかけ^ 
4 SB を縫い含わせ、縫い代は後ろ【こ倒し T ステッ 
チをかける0 

5 後ろポケットのボケ y トロを二つ折りにして 
ステッチをかける。出 棗 上がりに折って、後ろ 
ンツに縫う* 

6 ベルトループをはさみ、ウェストベルトを付けて、 
ステッチをする， 

7 ベルトループを折って縫い付ける P 
6 後ろ中心をあ S 止 S りまで縫ラ。 

9 股下を縫い合わせる。 

10 アイ〇ン接着ストーン t スナップ#タンを付け革 a 


身頃 XI 
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T シャツ & デニム 


T シャツの作り方 

itm] 

嫌ジャージ 13 cmX 40 cm 、 マジックテ〜ブ &cni 
[作り方] 

1 前後身頃の屙を縫い合わせる。 

2 衿ぐりに 2 本ステッチを入れ6。 

3 袖口に2 本 ステッチを入れる a 
4 身由に袖を縫い合わせる。 

5 袖下から輥を峽けて縫ラ。 

S 裾にステッチを2 本 入 

7 後ろ中心を出来上がりに折り、，[こカットした 
マジックテープを縫い付ける。 



デニムの作り方 


mm 

デニム 20 cmX 30 cmi スナップボタン1組、 

アイ□ン接着ストーン1個 

[作り方] 

1 ポケットロに切り込みを入れ二つ折りにして、 
ステッチ1 本 S をかける a 

2 ポケットロに向こう布を合わせて1ステッチ2本自 
をかける。 

3 前中心を縫い合わせて、縫い代は左前側[こ倒し、 
裹からステッチをかける。 

4 前後パンツの縝を铕い含わせて.,縫い代は後ろ 
⑽に倒し、ステッチをかける。 

5 ベルトを付けて、ステッチ爸かける^ 

6 褊を二つ折りにして、ステッチをかける。 

7 後ろ中^>をあき止まりまでとじる e 
a 般下を縫い合わせる。 

& アイロン接姗ストーンとスナップボタンを付ける D 



ウェストべルト XI (I 
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ドクロホーダーニットワンピ 


ドク ロ ホーダー ニット ワン ビースの 作り方 
[材料] 

ドクロボーダー柄ニント(手袋を使用） iecrrX 3 ecm . 
黑ニット 9 cmX 27 GrTU スナップボタ >2組 
[作り方] 

1 前後身 t| の屑を*!い合わせ枣， 

2 左右の袖をそれぞれ接いで、袖口を二つ折リ 
にしてステッチをかける a 
3 身頃に袖を 箱い 合わせる。 

4 待奄二つ折りにして，衿ぐリに！!う•衿ぐりにス 
テ：/チをかける u 
5 袖下から §fi を縞け T 縫う 
6 後ろ中心をあき止 S りまで閉じる， 

7 あきにステッチをかけて I スナップボタンを付け 
る 〇 





_ 一 

_■ 

I 




#1 

^vs 



;€sa. 



■fl— 

#Fr 
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ワンビースの作り方 



黒ワンピース 


圆 I 

コットンレース地 £0 cmX 70 cm , 

ソフトチュール & emXBOqm 、5 mm 囁レース A 12 Cton , 
2.5 cmlS レース • 1 cmtt レース C 26 cm 、 

3 rmm 褐リボン1 5 Dc ： m 、 スナップボタン之組 

【作り方 I 

1 あら切りしたコットンレース地に、地禊欏を利塌 
しながら 1_ Smm 格のビンタックを6本格い、 
前身頃の型紙を置いて裁断する & 

2 前後屑を縫い合わせん箱い代 Wffl る。 

3 レース A を表衿に仮止めして、表 Htl (衿を中 
裹に縫ラ。縫い代に切り込*を入れて.表に 
返す 0 

4 後ろ中心を二つ折りにし 1 衿ぐりに衿を縫い 
合わせる t 縫い代は切リ込みを入れて身 as 
側 I こ倒し、表から衿ぐリにステッチをかける。 

5 袖口にレ'-ス A をたたく 0 
G 袖レース付け位 ! i (二力所）にレース A をたた#、 
リボン耷逢し、リボンの下にステッチをかける。 

7 袖山にギャザ*-を吞せ 1 袖ぐリに縫い含わせる c 
8 ウェストリボンを中表に縫い，表に返す。 

9 K にリボンを挟み 、 袖下から描を統けて0う。 

10 フリル B の裾を二つ析りにしてレース A をたた#、 
ギヤザーを再せ T スカート8に I # う。縫い代は 
上に倒す。 

11 スカート B にギャザーを萚せたチュールを«う。 

12 7リル A の据にレース A をたたき h ギヤザーを答 
せる D 

13 スカ*-卜 A の据に、プリル A と、レース B と 1 ス 
カート b を霊ねて縫い合わせる.:縫い代は上 



ドロワースの作り方 
[材料】 

コットンレ■ス地 l0cmX22cin、5mm 幢レ-ス AKcirulcm 幟レース的 2cm, 

3mmfi リボン 50cm h ゴムテープ適最 

[作り方] 

1 裾を二つ折りにして、レース A をたた <* 

2 レース&付け位！！(ニリボンを通したレース&をたたく。 

3 ■中心を雄い1好い代は期る e 

4 ウェストを二つ折りにしてゴムを 5 SU ステッチをかけて1ゴムを钃める a 
5 後ろ中心をとじる a 
6 股下を縫い合わせ* 0 


に倒す， 

14 リポンを通レたレース C をスカ'-卜 A にたたく。 
15 スカ™卜 A にギャザーを寄せ1身蠼と鎵い含 h 
せる。 

1 S 後ろ中心をあき止まりまで縫い1あきにステッ 
チをかけスナップボタンを付ける。 

ペチコートの作り方 
[材料] 

コットンレース地 1 2cmX31cm 、 レース 32crru ゴムテーブ逋置 
[作り方] 

1 フリルの裙 t 二つ拆りにして、レースをたたく。 

2 ギャザ-を寄せたフリルをスカ〜卜に格い合 t? せて、縫い代は上に倒し， 

ステッチをかける 

3 ウェスト奄二つ析りにし r ゴムを通し1ステッチをかけて、ゴムを * e める g 

4 後ろ中心をとじ 5 fi 


76 























Blgthe 


| momoko DOLL : Tmg Itetsg McCall : Living Dead Dolls ; Odeco&Nikki 



Blythe pal tern x 200% 



77 










































































































;Blythe 


;nximoko DOIX I Tmy Betsy McCall ;Living Dead Dolls ； Odeco&Nikki 



FRONT 


p 22 


黒エブロンワンビ"•ス 


エプロンワン ビースの 作り方 


[W 科] 

コツトンレ“ス地15«^乂25(：[11、6巾卬幅シルク 
レース 70enu ひも 60cm h 3mmft サテンリボン 

50 cm 

[作り方] 

1 前後身31の屑を縫い合わせる， 

2 衿ぐりに切り込みを入れ、二つ折りに UT ステ 
ツチをかける g 

3 袖ぐりに切り込みを入れ、二つ折りにしてス 
テツチをかける 0 

4 ひもを通したレースを衫ぐりに縫い付ける。 

5 相を縫い合わせる。 

6 スカートの据(: I. レースをたたく（力*-ブ部分だ 
けギャザー） s 6 

7 スカートのウェストにギャザー 
い含わせる • 

B ひもを通したレースをウェストに鍵い付ける。 

9 後ろ中心を二〇折りにして.リボンを挟んで， 
ステッチ®かける a 
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ドロワーズの作り方 

®P1CICMC1 の K ロワーズ t W じ髮紙で，レースを一® (こしたもめです_, 


[材钔 



桃 ローン9 crnX 20 crru レース1 Bern . 
3 mm 樣ゴムテープ遑釁 


リボンの作り方 

帝 PS 0 肩 3 のリボン i ： 网じ梨戡です_ 

リボンの锌しし咐リ方は h P 辟のザラスト參 P n 
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momoko DOLL pal tern xl(H)% 


べビ ー ドール白黒 


ソックスの作り方 

[材則 

ニット她 l 4 emXl 2 cm 、 ストレッチレース通量、 

2mm 嶇リボン適 置 

[作り方] 

1 履き口を二つ折りにして1レースをたた < 0 
2 リボンを通す。 

3 後ろ中心を縫い合わせ1表に返す， 


ベ ビート— ルの作り方 

« P 48 [こ！！しい作り方が写具で邐づています。 


【材料] 

** 口'-ン1 1cmX42cnK レース AGOcrru レ—ス 

84crru ひも lOcru スナップボタ >2相 
[作り方] 

1 « ローンを IGcmXIOcm 位にあら切りにして、 

ビンタックを好みの本数縫う。レース A を*たく令 
的媒を二つ折りにする 9 
2 半分に裁断し、前中心にレース B をたた 
3 型紙を置いて、裁 m する。 

4 身頃衿ぐり〜袖ぐりを始未し，レース A を繙う。 

S あら切りしたスカート布 {9cmX27cm) にビン 
タックを£本_う.:■型紙を!■い T、 裁断する D 
6 フリルの据を二つ析リにして、レース A をたたく* 

7 スカート【こギャザーを鼉せたフリルを縫い合わせ* a 
B 見頃に、ギャザーを寄せたスカートを縫い合わせる* 
ステッチをかける〇 

9 後ろ中心をあき止まりまでとじる。 

10 あ#にステッチ奄かけ、屙ひも （Sem 奄2本）とスナップ 
ボタンを付ける 0 


ドロワーズの作り方 

[« fl ] 

純口ーン 11 cmX 24 cm ,1 cm 幅レース 22 crru 

リポン 40cm、 ゴムテー プ適鼉 

[作り方] 

f 据を二つ折リにして、レースをたた < B 
2 レースにリボンを通し、リボンの下にもステッチ 
をかける。 

31? 中心を着い,縫い代は割る。 

4 ウェストを二つ折リにしてゴムを 通し t ステッチを 
かけて，ゴムを縮める。 

S 後ろ中‘、をとじる* 

6 股 T を向い合わせる。 
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おでこちやんワンビ 

7ンビースの作り方 



[材料】 、 

コットンレース地 35 cm X 20 cm . 

Smm 犠レース A 1 Scm ' IcmW レース B 3 之 citk 
3 mmS リボン 3 &cm — スナップボタン2«§ 

[作り方] 陵 

1 胸当てにレース A をたたき、リボンを通す a ^ 
2 屑ひもを折り、ギャザーを寄せたレース时抶み1 
ステッチをかける。 

3 胸当ての上と協耷出来上がりに折り、屑ひも 
を挟ん T , ステンチをかける。 

4 ェブロンの钃まわりにレース B をたたき I 表 5 こ 
返してステ v チをかける > 

5 ボケット□にレース A をたたき、リボンを通し、 
出来上がりに折る d 
6 ェプロン t ポケットを縛い付け恭* 

7 ェプロンのウェストにギャザー€寄せ，ェブロン 
ベルトの付け止まりまで縫い合わせる p 
» ェプロンベルトを Smmf つ折る。端は中に 
入れ込んで折る， 

9 胸当てをェブロンベルトに当て、ェブ□ンベル 
卜にぐるりとステッチをかける 
10 スナブボタンを付げる* 
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おでこちやん 

ワンピース裾フリル XI 


おでこちやん 

ワンビーススカート XI 


V あき止まり 






エブロン胸当て XI 



エブ□ン 
ポケット 
X 2 


おでこちやん 

カフス X 2 


— a - 
^■'レース 


ス A 


裁ち切り 
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縫い止まり 縫い止まり 


リボン AX 1 


リボン CXI 

^- ► リボン BX 1 
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ニッキワンビ 


ワンビ—スの作り方 m ： iNi の®紙 upsa と同じ) 


[« 料] 

コットンレース地 15 cmX 44 cnu 5 inm 暢レ-ス 
A 45 cttu 1 cm 幔レース B 20 cm 1 3 m m 橡リボン 35 cnv 
鈴 I ®. ゴムテープ a ■.スナップボタン 2 相 
[伴り方] 

1 あら切りした布に.コットンレースの雉稹様を利 
用しながらビンタックを縫い，前身通梨紙を圚 
いて截断する P 

2 前後身頌屙を縫い合 t > せる。縫い代は射る e 
3 表衿[こ、カーブ部分にギャザーを寄せたレース 
B を仮止めする。 

4 裏衿と鼉衿を中残に縫い合わせ，縫い代に切 
り込みを入 tu 表に通して形を整える t 
5 衿後ろ中心を二つ析 + Jt 二してステッチ音かける a 
6 後ろ中心縫い代を中表に折り*衿を身頃に筠 
い合わせる 2 切り込みを入れてあこ返し、衿ぐ 
りにステ j チをかける 

7 袖口を二つ折りにし T 、 レース A をたたく a 
8 袖山にギャザーを再せ、身頃に縫い合わせる。 

鑲い代は袖側に倒す。 

9 袖口にゴムを引きながらたた 
1〇 袖下か e > 盼を铳け r 縫ラ„縫い代は期*。 

11 据フリルの据にレース A をたた<。 

12 据フリルにギャザーを赛せ T スカートに繕い合 
わせ，縫い代は上に倒し.ステッチをかける。 

13 スカートのウェストにギャザーを寄せて身«に 
縫い合わせ ■_ 縫い代は上に倒 U ステッチをかける 
14 後ろ中心をあ#止まりまで閉じる。 

15 ft# にステッチ安かけ、スナップボタンを付ける， 

16 鈴を付けて.リボンを結ぶ。 
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エプロン付け止まり 
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黒い国のお姫様 

ワン ビースの 作り方 
【材料] 

别玲 ScmX22cm h W 口一 >14cmX40cm, 
5mm 哪レース AXMcrru lem 格レース BX40cnru 
レースやチ:ルや才ーガンジー等各氇適置餘 
り用） * クマのペンダントトップ 1 個、ひ fc30cm 、 
スナップボタン 2 組 
[ 作り方 ] 

1 前身_のダーッを縫う。筠い代は割る。 

2 前後身成の層を縫い合わせる。縫い代は割る。 
3 見返しを衿ぐりに箱い含わせ，縫い代に切り 
込みを入れて赛に退す。 

4 ft ぐりにレース A をたた 
5 袖ぐり縫い代に切り込みを入れ1二つ析りにし 
てズテンチをかける。 

6 JSSfft う。 

7 スカート据フリルにレースをたた < s 
8 据フリルにギャザーを寄せ、土台スカー M= 縫 
い合わせ1ステッチをかける 0 
9 土合スカート[こ好みで各檯レースや才ーガン 
ジ-%チュールなどを不規則に KI い付ける a 
10 ひもに通したクマのペンダントトッブをスカート 
に付ける c 

11 スカートを身頃に縫い合わせる，.縫い代は身 
頃 倒に倒す。 

12 播ろ中をあ S 止まりまでとじる。 

13 あきにステッチをかけ、スナジブボタンを付ける。 


12 



ドロワースの作り方 


[Mm 

綿 ローン 1lcinX24crru スト レフ 争 レース 之 2cnu 

ひも 40cm、 ゴムテ” プ遇置 

[作り方] 

1綰 S 二つ折りにして J トレッチレー スを引#な 
がらたたく。 IS にひもを付ける& 

2 前 中心 t 縫い—络 い 代は 割る， 

3 ウ1ストを二つ折りにしてゴムを au ステッチ 
奄かけ Th ゴムを tt める,， 

4後ろ 中心 f とじる。 

5 股下を 箱い 合わせる。 


♦靴下止めの作り方 


[材料] 

ストレッチレ”ス1 0 crru 3 mm 囅リボン 40 cm , 

ビ _XS 個 
[作り方】 

1 ストレッチレースを 5 cm に切る 〇 ( X 2 ) 

2 ストレッチレースにリボンを通す。 

3 中*[こして縫い合わせる。 

4 鼉に返し、リボンを整え、リボンの嫫にビーズを 
縫い付ける。浆型紙は付いていません e 


争ヘッドドレスの作り方 


[材料] 

給□ーン 3cnnX7cnK ストレッチレース iScirTK 
1.5cm 幅はしごレース 6cm 、 3imn _ サチンリポン 
4Qcrri, 4nnn1SU ボン 30em 
I 作り方 ] 

1 土台布の縫い代を表側[こ折り、まわりにレー 
ス A を！！ラ。 

2 はレごレースの両 Rfi を折り、サテンリボンを通し 
てI 土台布に鷂う。 

3 飾りリボンを付ける 0 



[祕] 

Icfn 榀レ-ス 5 cmi 3 rnm 皤サテンリボン £0 cm 

[怍り 方] 

1 レースを 5 cmK ： 切る。 

2 レースの嫫を折ってステッチをかけるさ 
3 レー； M こサテンリポンを通す 0 
※梨班はついていません。 


♦ チョーカーの作り方 
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令オーガンジーリボンの作り方 


[材料] 

リボンや： i-K など3 襦類 im 、 スナ7プポタン 

[作り方] 

1 リボンやコートを 3 H 頦 1アンパランスにまとめ 
て、リボン結びを する, 

2結び日を好く 縫い止ぬ、スナップボタン凸形を 
付ける《 


※後ろ《りリボンを付ける場合 f れスナップボタン凹形を 
ワンビース後ろ身頃ウェストに付ける D 


♦ モヘアセーターの 
作り方 

【材料] 

モヘア地 11 cmX 33 cm , ひも瓖量 
[作り方] 

1 モヘアを肚断後，蠕にジグザヴミシンをかける a 
2 肩を*!い含むせる。 

3 袖をつける。袖□にステッチをかける a 
4 袖下から fe を銑けて 縫い 含わせる 〇 
5 ひもを付ける。 


[«料] 

つットンレース地 ScmX Bcnv レ-ス 8 cm 、ひち適置 
[作り方] 

1 褊[こレースをたた 
2 二つ折りにしてステッチをかける ◎ 

3 コットンレースの穴を利用して1ひもを通す奋 
4 中表にして協を縫い、表に返す e 


令リボンビンの作り方 


[材料] 

l.Scm 幅ワイヤー入リリボン^) citkU ビン1本 
[作り方] 

1 リポン B の抹を三つ祈りにしてステッチ 6 
2 リボン B 、 A、U ビンを1ね TJJ ボン C でくるみ I まつる。 


♦ オーバーチュールトレーンの作り方 
[« 科] 

ソフトチュール11 & emX 65 crTuSmm (| S レース 
A 1 3£ cm . 4 mm * SU ボン通 4 1 花柄チュール 
55 crmX & Scm , Icmfi レース B 1 55 cm , 1 ,6 cm 
幅ワイヤー入りリボン 72 cm 
[作り方] 

11番 上になるチ： l ールトレーン A のまわりにレ_ 
ス A をたたく* 

2 トレーレ A を3 枚 ■ねて、あきのステ 7 チをかけ 
てから、あきに切り込みを入れる 4 
3 ウェストにギャザーを寄せる。 

4 的中心をつまんで、ドレーブをつけながら縫ぃ 
止め T , 飾りリボンを付ける。 

5 トレーン B のまわり i こレース fi をたた< 〇 
G 折り雄に析り、あきのステッチをかけてから、 
あ S に切り込みを入れる。 

7 ウエストにギャザーを寄せる 3 
B トレーン At トレーン B を畫ねて、リボンでくるみ， 
裏をまつる 


♦ 付けカフスの作り方 


[««] 

才ーガン ジー 20 cm X 3 citu ゴム1 0om 
[作り方] 

1 オ_ガンジーを裂いて1リボンの恥に折って、 
中心を糸で止める。 

2 リボンにゴムを■ね、リボン 0 を4いて，まつる。 
3 ゴムの伸ひ具合を lfl®L て.ゴムを縫う。 


♦ 镘ろ飾りリボンの作り方 
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♦ セーター 







MX 2 


付けカフス 


付けカフス 
X 2 


リボンビン 


U ホン& 


オーガンジーリボン 


リポン A 


リポ: > AX 1 一 -- i 


| l ! 


リポン C 
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♦ オーバーチュールトレーン 
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クレ'—カットソ_ 

カットソーの作り方 
[材⑷ 

霭丰縞ジャージ 1 0cfnX3>5cnK|ii 口ーン 5cmX8cm 、 
レース A 4 cm , レース B 40 emi スナップポタン 1 _ 
[ 作り方 ] 

1 あら切りしたヨーク用布に、レース a をた fci h 
ビンタックを繾い i 型紙を釅いて裁断する。 

2 ヨークまりを二つ折り【こし-レ，ス a を仮《±め 
し、的身項の上に爨いて合わせ、表からステッ 
チをかける „ 

3 前後肩を綾い含わる。磁い代は 
4 H ぐりにレースを繾い，«い代を身頌側に倒し、 
典か 6 ステッチをかける， 

5 袖山にギャザーを弃せ 1 身 as に鐽う。 

6 袖□にギャザーを寄せ、カフスに縫叉瞇い代 
を 2 mm か:4して折リ1ステッチをかける a 
7 袖下から K を統けて縫う 0 
6 据を二つ折りにして、レースをたた<。 

9 播ろ中心をあき止まりまでとじる。 

10 あきにステッチをかけ，スナップボタンを付ける。 





レース付きデニムの作り方 

mm 

デニム 13 cmX £5 cm,Ml レース 20 cm . 

スナップボタ >1 相 

[作り方] 

1 的中心を鐽い、縫い代は片侧に倒し、表から 
ステッチをかける。 

2 ボケットロに切り込みを入れ h 二つ折りにし L 
表からステプチを1本かける。 

3 ボケットロに向こう布を合わせて、表から外側 
のステ y チを1本かける e 

4 16を縫い代は後ろ C 倒 U ステッチをか 
ける。 

5 据§折り、裙下簡のステッチを1本かける。 

G «レースにギャザーを寄せ、据に仮止めし、裾 
上■のステッチを1本かける。. 

7 ウェストベルトをつける。雄い代《上に倒して 
析リ、ステッチをかける。 

8 後ろ中心をあき止まりまで 縫 ラ。 

9 股下を筠ぅ ^ 

10 後ろ中心を折り、スナップポタンを付ける。 
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白ブラウス & 巻きスカート 

ブラウスの作り方 

[ 材料】 

MlO - " ^ 15 cmX 55 cm ,レース AlGcni 、 

7mm(a レース 8 之 Dcnu7mn _ レース C20citl 
1 cmliP—^D ； 32crnu 5mm IS レース E20citk 
I cmffi レース FEScfTK ゴムテーブ嘛置、 

スナップボタン1組 

【作り方】 

1 前身頃觔弟を 3 finm に二つ析リにし、レース A 
をたた 

2 前身 tfl にレース Bt レース C をたたく。 

3 袖にレ-*ス D をたた<„ 

4 身頃に袖を縫い合わせる，縫い代は割る。 

S 身頃衿ぐりにギャザー奢寄せ、衿ぐり布と縫い 
含わせる a 

6 衿ぐりの_い代を £mm 力■外してから折り、表 
からステッチをかける。 

7 袖口を二つ折りにして、レース E をたたき、ゴム 
を引#ながらたたく。 

& 袖 下から協を嫌けて_う。 

9据 [こレース F をたたき、二つ析リにし、ゴムを挟 
んで箱う6ゴムは 13 crm こ綰める， 

10 後ろ中心をあき止まりまでとじる。 

11 あきにステッチをかけ，スナ _y ブボタンを付ける。 



巷きスカートの作り方 
[材料] 

コットンレース地 A 15 emX 33 crru コットンレース 
地 Bi 2 GmX 2 Scm ' icnfi レース A 50 cm 、7 mm 
曬レース B 44 cnu 3 inm 幅綿リボン 60 em 
[作り方1 

1 スカート8の逛と据を二つ析りにして、レース B 
をたた<。 

2 レース A を二段たた 

3 ギャザーミシンをかけ、*スカート A に縫い付ける c 
4 リポンを扶みこんで、裏スガ，卜 A を縫い合わせ、 
ウェストの縫い代【こ切り込みを入れ1表に返す a 
5 表からステッチ耷かける。 




ぺチコ-'卜の作り方 
【材料] 

# iP ->20 crfiX 30 cm , 1 cm 幅レース A 20 cmi 
icm 幟レース B 30 cm 、 ゴムテープ蘧量 
[作リ方] 

1 スカート b にビンタックとレース Atia う # 

2 7リル 崔 を二つ折りにし，レース B をたた<母 
3 フリルにギャザーを寄せメカー ト B に縫い合わ 
せて、ステッチ$かける。 

4 スカート B にギャザーを S せ，スカート A に縫い 
合わせて.ステッチをがける。 

5 ウェストをニゥ折リ【こし，ゴムを通してステッチ 
をかけ、ゴム £9 c ： m に繍める。 

6 後ろをとじる a 
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切り落とし分 
[繾つてからカット） 
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白ブラウス & デニム 

ブラウスの作り方 

P 3 之-93の白プラウスと同じものです 


据加エデニムの怍り方 

デニム地 1 5 e m X 30 cm 、 スナッブボタン 1 耜 
[作り方] 

1 あら切りしたデニム地の裾 t 三つ折りに縫い、 
洗暹をして， h ざとミシン糸が残5ように切った 
り，ほつれさせたりして14を作る。 

2 作〇た布に型紙を瞳いて箝断をする， 

3 ボケットロに切り込みを A れ二つ折りにして， 
向こう布と合わせてステッチをかける。 

4 前中心を縫い合 t > せて，縫い代は左前測に倒 
しし1¢からステッチをかける a 
5 瞌を縫い合わせて,.縫い代は後ろ侧【こ倒し、ス 
テッチをかける。 

6 ウェストべルトを付けて、ステッチをかける 9 
7 後ろ中心を止まりまで纖う。 

& 股下を縫い合わせる， 

9 スナップボタンを付ける。 
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三毛猫ニットワンピ 

三毛殲ニットワンビースの作り方 


[材料！ 

薄手 ニット 地 15 cmX 40 cfn , 猫柄の木連屬1 
ストレッチレ■—ス Icmte レ—■ス 15 cm h 
アイ a ン 接* シート 適邏、鈴 1 個、. 

3 mm 嗪リボン瓛董 h スナップボタン1袖 
荣アイロン接着シートがない場合は1接瓣芯を 
貼ったり、嫌処理液で処理してから、まつる 。 
[作り方] 

1 猶梢を切り抜き I アイロン接着シートで布に接 
* する。 

2 麴ワンビースにギヤ ザー を寄せヨークと 
縫い合わせる。後ろも向棵に 必 
3 的後屑を鷂い含わせるい代は 
4 衿ぐりにレースをたた繾い代は切り込みを 
入れ、身頃難こ倒し、表からステッチ f かける * 
5 柚山をぐし縫いして.いせながら袖ぐりに縫い 
合わせる、，挺い代は袖側に倒す。 

6 袖口にストレッチレースを伸ばしながら縫％ 
7 袖下から瞌を《けて縫う。钃い代《割る。 
e 禳にストレッチレース在縫い * ステッチをがける, 
9 相^ろ中心をあき止まリまでとじる。 

10 あきにステッチをかけ、スナップボタン毫付け、 
嫌りの鈴とリポンを付ける。 



チュールブルマの作り方 
[材料] 

ドントチュール lOcmXSOcnu 

チンリボン適屋、ゴムテープ連 ■ 
※チ:!ール等を戧断するときはぶーリングカッター 
が翻 B 
[作リ 方} 

t m 中心を縫い t 縫い代は w *。 

2 ウエストを二つ折りにしてゴムを通し、ステッチ 
をかけて1ゴムを flem に耱める & 

3 据のゴム付け位霪にゴムテープを強く？ I きな 
がらたた < e 

4 4塞ろ中心をとじる。 e 

5 股下を S い合わせる。 

6 表に返 U サイドに飾りリボン t 付ける。 



ニーソックスの作り方 


[材叫 

ネット地1 2crnX13crr 

[作り方] 

1 屜，口在二つ折りにしてステ _y チをかける。 
2 後中心を縫い合わせる。 
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リボンの作り方 
[材料 I 

コットン レース 煽 l2cmX1Ocm I ゴムテープ 1 Derm 
[作り方] 

t リボン S を中表にして、通し口を 2_5cm 開けて 
縫い合わせ、割った縫い代を中央に合わせる 
2 両抹を縫-:^1表【こ返す g 
3リボン A を中表にして縫い合わせ I 割った縫い 
代を中央に合わせ，表に返す。 

4リボン C を析る q 

5リボン BJJ ボン A を聳えながらまとめて1ゴム 
テープを璽ね、リボン G で卷いて、まつん 
S ゴムテープ鑠を縫い合わせる。 

※リボンの鋅しい作り方は iP 820 イラストを荦照。 
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黒ロングワンピ 

ロングワンビースの作り方 

[材 粹] 

コットンレ”ス地 30 ciTiy ：60 cm h 綿口”見返し 

用} BcmXflcm , 梅レース 140 cm 、 1 .5 em 幅 

レース 20 cm (袖7リル用） 1 スナ ッ ブボタン2組 

[作り方] 

1 前身谈にビンタックを鰱 う。 

2 屑を錄い合わせる* 

3 衿ぐりに見返しを中表にして蜻い.切り込みを 
入れて表 [こ 返しステッチをかけ 

4 レースに袖フリルの51紙を*いて.裁断し、 
ギャザーを寄せる。 

5 袖フリルを袖ぐリに中鼉【こ格い合わせ，縫い 
代を折り•ステッチをかける 3 

6 協を格い含わせる* 

7 上段フリル，下段フリル据にそれぞれレースを 

h た U 

6 下段フリルにギャザーを寄せ，下段スカートに 
縫い合わせ1ステッチをかける。 

9 上段スカート据に，ギヤザーを寄せた上段フリ 
ルと下段スカートを縫い合わせ、表からレース 
をたた 

10 スカートのウェストにギャザーを寄せて、身由に 
<3い合わせ、ステッチをかける „ 

11 後ろ中心のあき止まりまでとじる。 

12 あきにスチンチをかけ 1 スナップボタンを付ける 



ペチコートの作り方 
[材料] 

コ y トンレース地 £0 cmX 40 cfTK レース 40 cm % 

ゴムテープ適置 

[作り方】 

1ベチコートにビンタックを短う C 
2フリル 据 C レー ス4たた <U 
3フリルにギャザーを蒋せて.ペチコートに锫ぃ 
含わせ ％ ステッチをかけ备。 

4 ウェス トを 二つ折リにしてゴムを 通 U ステッチ 
をかけて、ゴムを 期め る t 
5俺ろ中，レをと U る。 







ノックスの作り方 


[材料] 

ネプト地 7 Xl 2 cm 、 ストレ/チレース還置 

[作り方】 

1 層き□を二つ折りにして,レースをたたぐ 
2 後ろ中心を縫い合わせ、表に返す。 


し^^^^^^^ 

メ<ッチワークエプロンの作り方 
[材料] 

コン トンレース地各毪通釁，綿□-ン &0 c ? inX 2 cm 
はプ□ンリボン用 h レース 20 cm 、 ひも 40 cm , 
レース各？ i 通量 
(作り方】 

1 レース 斕切れ味を利用し、 コットンレース 地と 
好みで縵に接ぎ合わせ、布を作る。 

2 作った布の上に梨紙を■[いて栽断し、璀姐理 
をす*。 

3 ェブロン据に レースを たたく， 

4 進を二つ折りにしてステッチをかける。 

B ポケットロを二つ折りにしてスチッチをかけ.出 
来上がリに折り、ひもを挟んでェプロンに縫い 
付ける。 

6 ウェスト fidem にギャザーを寄せ、ェブ□ン 
リボンに繾う。 

7 エブロンリボンを折り、ステッチをかける。 
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ベビード-"ル 


ベビードールの作り方 


[材料] 

□ プトンレース地 5cmX 1 3cm, »a-">0cmX2Ocm 、 
レース A 35 cm 、 レース B 2 Scm 、スナップボタン1招 
[作り方】 

1 身頃の衿ぐり〜袖ぐリ(こ切り込みを入れ、出来 
上がりに二つ折りをする。 

2 レース A を■ねて、ステッチをかける s 
3 スカートのビンタックを3本縫う。 

4 裾を二つ折りにして1レース A をたたく。 

5 スカートのウェストにギャザーを霣せて、身頃と 
颼い含わせる。 

6 ウェストにレ_ス3をたたぐ《 

7 後ろ中心をあき止まりまで縫い1あ8にステッ 
チをかけ t 

8 レース B (9 cm ) $二つ折りにして、ステッチ奄 
かけ1半分にカットして U . bcm ) 、屑ひも付け 
位*に付ける e 
9 スナップボタンを付ける。 


Tiny Betsy McCall pattern 


ドロワーズの 作り方 
[材料 1 

1¢ 口ーン 9cmX20erru レ—ス 35cmu 
3mm 福ゴムテープ摹1 

[作り 方] 

1 据を二つ折りにして、レースを2眩たた“ 

2 柄中心を縫い合わせる。 

3 据にゴムを引きながらたたく。 

4 ウェス h を二つ折りにして、ゴムを通して縫い、 
Scm に縮める D 
5 後ろ中心を縫い合わせる。 

6 股下を縫い合わせる。， 
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部屋着 


レース付き T シャツの作り方 
[材料] 

二.；^ 卜地 t0cmX34q：m、 レー ス 12unn h ひも 25cfTK 
マジックテープ5 .5 cm 

【作り方】 

1 前後身頃の肩を格い含わせる。 

2 衿ぐりの縫い代に切り込みを入れ，出采上が 
V に折って、ステッチをかけるゎ 
3 袖口を二つ折りにして縫う。 

4 身頃と袖を縫い合わせ 
5 袖下から 16 を縞けて縫ラ。 

6 裾を二つ折りにして格う。 

7 ひもを通したレ™スを梓ぐりに格い付ける。 

8 後ろ中心を出来上が”に折って Jmm 幅に 
カットしたマジックテープを链う* 




パンツの作り方 
[材料] 

紳□ーン1 4 cm X 20 c nru 7 m m ¢1レース 60 crru 

ゴムテープ通置 

[作り方] 

1 /てンツ B のビンタ7クを*!う 6 
2 パンツ B にレースとパンツ A , パンツ C をそれぞ 
れ縫ラ。 

3据 フリルにレ-'スをたた#、ギャザーを W せて、 
パンツの裾に 縫 し、ステッチをかける^ 

4 前中心を縫い合わせる c 
5 ウ1ストを二つ析りにして、ゴムを通して鍵い， 
0 cm に梅め る s 
6 後ろ中心 t 縫い含わせる。 

7 政下を縫い含わせる, 
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ソックスの作り方 

inn] 

琿手ナイロンジャージ 8 cm X 10 cm , 

ストレッチレース Bern 

[作り方] 

1 臛き 口にストレッチレースを伸ばしながらたた 
2 榷ろ中心を 箱い.表に 返す B 


水色チェックワンピ 


【料科] 

嫌ギンガムチ:！:ック 15cmX30cnfK 

木!*白 3cmX2cm, レース 30cm， 人斿用ボタン5個 

【作り方] 

1前立てを折り、カーブ部分にギヤ If 一を苒せた 
レース告仮土めしてから.前身頃に_う a 
2 前後身 ti の屑萑篇い合 t> せる.」縫い代は m 
3表衿に、ギャザーを寄せた レー スを仮止めし て， 
裏矜と中聚に縫い合わせる。 

4 衿の縫い代に切り込みを入れ. 2mm 切り落と U 
表【こ返す „ 

5身 m に衿を付け、ステッチをかける a 
6 袖山にギャザーを苒せ.いせながら1身碩に縫 
い合わせる。 

7袖 D にカフスを縫い1轉い代 W；£fnfn 切り落と 
して、 三つ折りに祈り、ステッチを かける* 

6袖下から K を鏟けて縫う a 
9スカ_卜め据を二つ折り【こしてスチ y チをかける D 
10 スカートのプリーツ％たたみ、身頃に縫い合わ 
せる c 緩い代は上に倒 U ステッチをかける c 
11 後ろ中心をあ S 止まりまで縫 ラ。 

12 あきにステ .V チをかけ1人形用ボタンを縫い付け， 
糸 ループを 作ん 


ワン ビースの 作り方 
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リボンの作り方 





蝶柄力ーデ & 

赤チェックスカート 


蝶柄力ーディガンの作り方 


[林科] 

ニット 9 cm X 35 cm 、 リブ ニ. ント 5 cm X 沒 crru 
人形用ポタン5 個、スナップポタン 3組 

[作り方] 

1前後身«の屑を縫い 含 わせる ■:: 級い代は 割る。 
2 袖 □に，二つ折り[こした リブを のばしながら 縫 
い含わせる。 

3 身頃袖ぐ* バニ 袖を いせながら 縫い合わせる， 

4 袖 下から Sfi を« けて*!い合わせる t 縫い代 
は 箱る。 

5 身頃据 に，二っ祈りにしたリブをのばしながら 
縫い合わせレ縫い代は身頃 側に倒す 0 
6衿ぐ り 前中心の縫い代を中表に 析り 、衿ぐりを 
5 mm 縫って表[こ返す 4 

7 衿ぐ りから 身頃前中心を出采 上がりに 折 * h 
嫌けて ステッチをかける。 
fi ポタンとスナップボタンを 付ける 5 


チェックスカートの作り方 

mm 

嫌夕ータンチェック地1 ScmX SOcm ^ 

ゴムテープ適置 

[作り方] 

1フリルの裾を二つ折りにしてステフチをかけ、 
ギャザ _ を寄せる。 

2スカート B の裾【こフリルを縫い合わせ，锌い代 
を上に倒し、ステッチ t かける > 

3スカ ー hB の上にフリルを仮止めし、スカート A 
と縫い含わせる c 繾い代は上に倒し、ステッチ 
をかける a 

4ウェストを二つ折りにしてゴム％挟み、ステ y 
チをかけて，ゴム tB.5cirU こ綰める。 

5後ろ中心を》い合わせる縫い代は期る。 

6共布飾りリボンを付ける。 



付け衿の作り方 


[材料〕 

4 on « トーションレース SSccru スプリングコーム 


[材料] 

コットンレ—ス雉 9 cm X 9 cm . シルクレース1 Son * 
サテンリボン通置 


_方] 

1 リボン B の嫌を二つ折りにして、ステッチをか 
ける • 


[作リ方】 

1表衿【こ、レースを仮止めする。カーブ部分は 
レースにギャザーを入れて力ープ[こ沿うよラに 
する 0 レースの劫は？ I き込み . 自然になくなる 
ようにする a 


2リボン B の上以リボンの形に折ったリボン A を 
重ねて、形を整えながら糸で止める。 

3リボン中心を.三つ折りにしたリボン C でくるみ ， 
まづる 0 

4 スプリングコームをまつる。 



2 表衿と裏衿を中表に合わせボンを挟み、 
衿ぐり縫い代を残して格い合わせる。151い代 
に 切り込みを入れ.褻に返す a 
3衿ぐりの©い代を析りこみ，ステッチそかける t 
このとき裏衿をやや按える， 

4 衿こしを折り，形を轚太る。 


29 cm 

4 cm リボン A 


_ 20 cm _ 

4 cm 「リボン B | 

Gem 



ボーダーソックスの作り方 ブルマの作り方 

« P « &7のプルマと RI ： ものです， 

[林料] 

ボーダーニ■ント地1 0 crnXI 2 cm 

I 作り方 i 

1曆き口を二つ析りにしてステッチをかける， 

2 後中心を 縫い合わせる。 
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P .4tt 


白ベビードール 

ベビードールの作り方 

嵌 P 4 S に ft t い作り方が写 凰で ■っ T い if „ 


[材料】 

綿口 ーン1 6CfnX 32cm, レース ASScfTK レース B4crr^ 
ひも 9 cmi スナップボタン2組 
[作り方] 

1綿口，ン SlOcmXlOcm 位; こ あら切りにして Y 
ビンタックを好みの本 ft 縫う a レース A をた た < , 
前雄を二つ折りにす * D 
2半分に蕺断 U 前中心【こ レー ス B をたたぐ 
3梨紙を置いて、裁断す认 
4身«特ぐりから袖ぐりを始东し 1 レース A を縫ラ 《 
5あら切りレたスカート布 （9 cmX 2 4 crn ! M こ ビン 
タック在2本縫う,；•型紙を》いて、裁®する。 

6フリルの檯を二つ折りにして、レース A をたた < 0 
7 スカートにギャザ ー t 寄せたフリルを *| い合 t > 
せる。 

a 身 s に.ギャザー萑寄せたスカートを縫い合わ 
せるステッチをかける。 

9後ろ中心をあき止まりまでとじる 
10あきにステッチをかけ Ji ひも （4 Scm を2本） 
とスナップボタンを付ける。 


4 



レースは裏側に 
折り込んでステッチ 




ド a ワーズの作り方 


[材叫 

コツトンレース 10cm>C22crfK レース 22crru 

ゴム テー ブ蠃置 

[作り方] 

1据を二つ折りにして1レースをたたく。 

2前中心を縫い-雄い代 

3ウェスト5二つ折りにしてコムを通し、ステッチ 
をかけゴムを縮め*, 

4推にゴムを51きながらたたぐ s 
S 後ろ中心 t とじる g 
G 股下を格い合わせる* 


ソックスの作り方 
m 料] 

ニット堆 9 emXl 2 eitu ストレッチレース 8 cm 、 
リボン適置 

【作り方] 

1(?1き□を二〇折* J にしてレースをたたき.リボン 
を通す。 

2後ろ中心を續い、表に返す。 
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